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SAN CRISTOBAL

NIVEL DE DIFICULTAD: M DIFICIL
PUNTO DE SALIDA: Punto de Infarmacién de Antofana, Antofana (Alava)
PUNTO DE LLEGADA: Punto de Informacién de Antofana, Antofana (Alava)

ITINERARIO: Punto de Informacion de Antofana, Via Verde del Vasco-Navarro, Atauri, Ermita de la Soledad, Maeztu, Senda
Sarrondo, Apellaniz, Monte San Cristobal, Senda El Cartero, Maonte San Justi, Arluzea, Marquinez, Senda Marizurieta,
Campo de golf de Urturi, Urturi, Quintana, San Roman de Campezo, Senda Bujanda, Karres, Senda Antonana, Punto de
Informacion de Antonana
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Bello recorrido de larga distancia que rodea casi en su totalidad al Parque Natural de Izki. Uno de los mas
extensos marojales de Europa. Los preciosos hayedos hacen de este recorrido uno de los mas atractivos de
la Montana RAlavesa en lo que a belleza natural se refiere. Imprescindible afrontarlo en buena forma fisica,
pues aun no siendo técnicamente muy complicado, la distancia recorrida es considerable. No dejar de admirar
el casco medieval de Korres y las viejas murallas de Antofiana.

Ruta que parte del punto de informacion de Antofana [km 0], a la salida del pueblo, al lado de la carretera. Cruzamos
la carretera con precaucion para caoger la Via Verde hasta el pueblo de RAtauri, debiendo cruzar dos tuneles cortos y
bien acondicionados. En la entrada a Atauri [km 4,75] tomamos la calle de la derecha que lo cruza por abajo, y salimos
nuevamente a la pista. Tras un kildmetro dejamaos a nuestra izquierda la ermita de la Soledad [km 5,47]; siempre recto sin
abandaonar la pista, llegamas otra vez a la carretera. La cruzamas caon precaucion y de nuevo en la Via Verde pedaleamaos
hasta Maeztu.

Una vez en Maeztu [km 7,62] debemos abandonar la Via Verde y adentrarnos en el pueblo, cruzarlo hasta la carretera
principal, y por la izquierda del restaurante Izki, tomamas la pista que sale hacia RApellaniz. Tras una serie de giros
bien senalizados por pistas agricolas, llegamas a Apellaniz [km 11,50]. Debemas ir hacia la iglesia y encontrar un panel
informativo contra la pared. A la izquierda de este, sale la carretera que sube al barrio de Arriba de Apellaniz. Lo cruzamas
hasta la Ultima casa, y antes de pasarla, giramos a la izquierda por una fuerte pendiente al lado de un muro, hasta llegar

au

n cruce 100 metros mas arriba. Entonces giramaos a la derecha y siguiendo el muro nos encontramas con una valla

metalica. La cruzamos y seguimas la senda mas evidente subiendo poco a poco por un hayeda.

Sal

iendo del bosque giramas a la izquierda con una bella vista del monte Kapildui y el valle de Berrozi. Subimas por una

ancha pista blanca y bordeamas por detras el monte San Cristobal [km 14,80] hasta llegar a una bifurcacidn, donde
giramos a la izquierda hasta encaontrar un gran poste sefalizador. Giramas a la derecha, y por el borde del circo a gran
altura y controlando desde aqui todo IzKki, llegamaos hasta el monte San Justi (la cima no queda lgjos del circuito si se
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quiere llegar a ella) [km 18,88]. Lo bordeamas por la izquierda descendiendo por una pista que mejora por momentos y
gue nos lleva sin pérdida hasta el pueblo de Arluzea [km 18,65]. Podemas coger agua en la fuente del pueblo y tomando la
carretera que sale hacia Marquinez, continuamas durante medio kilimetro hasta encontrar una pista que nace a nuestra
derecha, y que discurre paralela a la carretera, casi hasta Marquinez.

Retomamas la carretera durante escasos metras y giramaos primera a la izquierda y luego rapido a la derecha para
continuar al lado del rio y dentro de Marquinez [km 23], hasta la plaza del pueblo. Una vez aqui, debemas dirigirnos hacia el
gran puente y el panel infarmativo, pero sin cruzarlo, giramaos a la izquierda para subir entre las casas, y encantrar la pista
que asciende hasta llegar a una valla. Es aqui donde empieza el parque natural de Izki. Cruzamaos la valla e inmediatamente
giramas a la izquierda y hacia abajo, adentrandonos en el baosque. Bajamaos por aqui hasta Urturi a traves de una serie de
senderos arenosas (atencion) y pistas agricolas. Encontramos antes del final, el cruce de la ruta El Paseg, giramas a la
derecha y tras daos kilometraos, llegamos el punto de Acogida en el Campo de Golf de Urturi.

Desde el Punto de Acogida de Urturi tomamos la carretera durante unos 300 metros hacia el pueblo de Urturi [km
32,401, y sin entrar en &l, continuamos recto en el primer cruce para descender rapidamente por una cémoda pista hasta
el pueblo de Quintana [km 35]. Subimas por una cuesta muy empinada antes de entrar al pueblo. Una vez en la plaza
mayor podemaos ubicarnas mejor gracias a un panel informativo sobre el parque natural de Izki que se encuentra en ella.
A la izquierda de este panel sale una calle, subimas por ella hasta encontrar una hifurcacian, en la que se nas indica la
direccion hacia San Roman de Campezo. Nos dirigimos entaonces a la derecha. Llegamaos a la carretera a la salida del
pueblo y seguimaos por ella durante 300 metros, para abandonarla enseguida por una ancha pista agricola que subiendo
nos conduce hasta San Roman de Campezo [km 38,5]; pueblito que se puede divisar desde lo lejos debajo de la gran pefa
Muela. Dejamaos la pista justo a la entrada del pueblo, y sin adentrarnos en €l cogemos la carretera hacia la derecha, saolo
por 100 metras, para girar luego a la izquierda y coger una pista a la salida de San Roman. Por esta pista bardeamas la
pena par abajo hasta tomar nuevamente la carretera, nuevamente durante unaos pocos metras, hasta llegar al barde del
bosque.

DESCRIPCIGN

RAbandonamos la carretera girando a la izquierda y adentrandonos en un tupido bosque. Iniciamos ahora un bonito
descenso hasta la senda Bujanda {cuidado con los pinchazos). Abajo encontramaos un sendero que viene de Bujanda y se
dirige a Korres. Giramaos a la izquierda, y al lado del rio cruzamos un bonito candn de caprichosas formas, para llegar a
Korres [km 45,50].

Sin entrar en el pueblo (aunque merece la pena visitar el casco historico de esta villa) tomamos una empinada pista
amarilla a la derecha, que asciende par encima del canon hacia el maonte Saoila. Atencion porque a media altura dejamaos el
camino de ascensao a cumbre y nos desviamas otra vez a la derecha.

Subiendo todavia un poco mas par una técnica senda entre hayas y baj, llegamaos a un bello portal de piedra caliza tallada
en roca.

Bordeando el monte Saoila por abajo, comienza un rapido y peligroso descenso hasta Antonana. Atencion, puesto que el
camino es estrecho y puede haber montaneraos ascendiendo. Saliendo del basque encontramas una buena pista que baja
de manera pronunciada hasta la carretera, giramas a la derecha y a escasos 200 metros llegamaos de nuevo al punto de
salida en Antonana [km 50,08].
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